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Bien vivre
et vieillir dans la vallée

ETRE ENSEMBLE .
PARTAGER
SORTIR

SE DIVERTIR * @

Pour plus d’information et
réservation

Séverine
06 07 52 52 86

il n'y aura pas de
transport possible du
19 au 26 aout

*|es autres activités
sont libres et gratuites
Standard Tournelles :

04.74.33.56.00

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 2
VAL de VIRIEU VAL DE VIRIEU
14h gym avec Frank 10h30 Marché
15h15 gouter et jeux 12h salle a confirmer cuisine
Parc du centre de soins partagée avec les produits du
marché ( 5 €)
inscription avant le 30 juillet
5 6 4 8 9
VAL DE VIRIEU 12h CHASSIGNIEU CHARAVINES
restaurant "la 10h30 gym avec Frank 14h départ des tournelles
guinguette" ( prix 25 15h15 jeux de société pour visite grange dimiere
euros) salle des fetes et gouter
inscription avant le 1 aoQt reservation avant le 05,08
12 13 14 16
Les ABRETS férié LES TOURNELLES
12h30 PISCINE ( pour les 15h théatre enfants de la colo
personnes inscrites en juillet) de Paladru
PANISSAGE
18h PETANQUE ET APERO
19 21 22 23
LES TOURNELLES LES TOURNELLES salle a confirmer
15h20 LOTO 15h00 jeux de société musicothérapie avec Rachel
aux tournelles Castellano maison
pour tous
26 22 28 29 30-aoiit

SORTIE ( c'est a vous de
choisir!!! j'attends vos
propositions et nous
déciderons ensuite ensemble)
propositions avant le 16 aout

repas a la cabane des
chasseurs? a confirmer




